Der Zauwber der Natuwrmusik
wird: zuwm Erlebnis

Musikalische Meditation und Natur pur ...

Lito Bringas (Peru)

prasentiert eine Meditationsreihe, die Sie mit Musik
und Wort anleitet. Erleben Sie die indianische Panflote,
Berimbao (philippinische Mundharfe) & weitere Naturinstirumente

Die heutige Meditation ist den Elementen ,Wind/Luft"
und ,Erde" gewidmet

Mit der Yoga-Lehrerin RENATE FABRY erleben Sie
einen meditativen ,,Gang in die Natur®.
Lassen Sie sich den ganzen Tag Uberraschen !

Anmeldung bis 15. Juli 2010

Veranstaltungsort : idyllisch gelegenes Bauvernhaus von
Birgit & Gerhard Krause, mit groBer Wiesen- und Gartenanlage

Porta Westfalica ¢ Die Emme 19 (Wegbeschreibung umseitig)
Mitfahrgelegenheit/off. Verkehrsmittel: auf Anfrage
Infos & Reservierung : Tel. 05751 - 87783 oder bikra56@gmx.de

Infos: Tel. 0511 - 4737710 ¢ www.litobringas.de

Samstag, 31.07.10 o 10:30 - 17:30h
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